
Бекiтем iн : 

Мектеп директо '1 , ,1 ын 

м1ндет1н атк;ару 1 .. ·,: 

Тыштыбаева К.Д . 

«30» к:ыркуйек 2024 ж. 

Меню на 30 сентября 2024 г. 

Наименование блюд Выход блюда, г 

7-10 лет 11-14 лет 15-18 лет 
гуляш (говядина) 75 75 100 
гарнир: гречневая 100 130 150 
рассыпчатая 

чай с молоком 200 200 200 
хлеб ржаной-пшеничный 20 35 40 
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