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7-10 лет . ,1 .1 ет 15-18 лет 11- • 
-

каша молочная "Дружба" со 150 200 
сливочным маслом 

бутерброд с маслом и сыром 35 
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яблоко 100 1 

200\5 _J 
100 _J 
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